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Aan over the top actiefilms, doldwaze komedies en

hartverscheurende tranentrekkers hebben we geen gebrek.

Toch zijn er ook heel andere filmgenres die minstens zo

prettig zijn om naar te kijken. Zoals een goede

documentaire bijvoorbeeld. En Mark Verkerk’s nieuwste

documentaire Buddha’s Lost Children is daar prima

voorbeeld van.

Vergeet Johnny Depp, Jessica Alba, Steven Spielberg en al die andere
Hollywood big shots. In Buddha’s Lost Children gaan we terug naar de
echte wereld. Terug naar de Wat Maa Tong Tempel (De tempel van het
Gouden Paard) en monnik/ex-kickbokser Phra Kruh Bah. Een plek in de
Gouden Driehoek, bekend om zijn ligging tussen de landen Birma,
Thailand en Laos, maar ook om de befaamde opiumkwekerijen. Een plek
op aarde waar je als jonge jongen de keus krijgt om op te groeien
tussen de papaverplanten (grondstof voor opium) of als monnik in het
klooster van Phra Kruh Bah.

Niet veel jongens (kunnen) kiezen voor het laatste, maar zij die wel
besluiten om in de leer te gaan bij de oud-kickbokser worden geholpen
om een beter bestaan op te bouwen. Door middel van meditatie, lange
trektochten door de heuvels van de Gouden Driehoek, traditionele Muay
Thai vechtsport, paardrijden en natuurlijk het verbouwen van voedsel in
plaats van papaver. Phra Kruh Bah laat in de documentaire zien dat je
met wilskracht een heel eind kan komen, en dat hij met weinig
middelen de ‘war on drugs’ beter kan bestrijden dan menig politieke
leider.

Het jaar dat Mark Verkerk en zijn filmploeg zich tussen de monnik en
zijn novices (leerlingen) bevond, heeft een anderhalf uur durend
meesterwerkje opgeleverd. Van de adembenemende omgeving, de
ontroerende jongeren die met niets meer komen dan een zak kleren, de
manier waarop Prah Kruh Bah zijn strijd tegen het drugsimperium voert
tot de uiteindelijke transformatie van kind naar zelfverzekerde
jongemannen is schitterend in beeld gebracht. We weten bij Maxim maar
al te goed dat mooie dames en snelle aktie jullie voorkeur heeft, maar
voor Buddha’s Lost Children maken we graag een uitzondering.

De DVD is vanaf nu vekrijgbaar, maar Maxim zou Maxim niet zijn als we
er niet meteen een paar weg geven. Kan je meteen je vrienden
overtuigen om de DVD te halen! Ga naar onze win rubriek, vul je
gegevens in en maak kans op één van de drie DVD’s en bijbehorend
fotoboek met meer dan 200 foto’s en een uitgebreid achtergrond
verhaal.

Buddha's Lost Children officiele website
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